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Abstrak  
Kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini dilaksanakan untuk mengatasi permasalahan 

keterbatasan pendapatan dan kurangnya keterampilan usaha pada ibu rumah tangga di Kelurahan Sungai 
Jawi Dalam, Kota Pontianak, Kalimantan Barat. Sebagian besar peserta tidak memiliki penghasilan tetap dan 
mengeluarkan biaya rutin sebesar Rp30.000ɀRp50.000 per bulan untuk kebutuhan sabun cuci piring. Tujuan 
kegiatan ini adalah memberikan keterampilan praktis pembuatan sabun cuci piring cair sekaligus membuka 
peluang usaha rumahan berbasis keterampilan. Kegiatan dilaksanakan dengan metode partisipatif-edukatif-
aplikatif melalui tahapan persiapan, sosialisasi, pelatihan, dan evaluasi. Evaluasi dilakukan menggunakan 
pre-test dan post-test yang dianalisis dengan uji Wilcoxon Signed-Rank Test untuk mengukur peningkatan 
pengetahuan dan keterampilan peserta. Hasil menunjukkan peningkatan pengetahuan sebesar 91,1% dan 
keterampilan sebesar 88,2% dengan nilai p = 0,000 (p < 0,05), menandakan adanya peningkatan signifikan 
setelah pelatihan. Dampak nyata kegiatan meliputi penghematan pengeluaran rumah tangga rata-rata 
Rp35.000 per bulan, meningkatnya minat berwirausaha, serta terbentuknya kelompok usaha bersama 
Ȱ0ÅÒÍÁÔÁ "ÅÒÓÉÈȱ ÙÁÎÇ ÂÅÒÏÒÉÅÎÔÁÓÉ ÐÁÄÁ ÐÒÏÄÕËÓÉ ÓÁÂÕÎ ÃÕÃÉ ÐÉÒÉÎÇ ÃÁÉÒȢ 
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Abstract  
The community service activity was conducted to address the issues of limited income and lack of 

business skills among housewives in Sungai Jawi Dalam Village, Pontianak City, West Kalimantan. Most 
participants do not have a fixed income and spend an average of Rp30,000ɀRp50,000 per month on 
dishwashing soap. The aim of this activity is to provide practical skills in making liquid dish soap while also 
creating opportunities for home-based skill-oriented businesses. The activity was carried out using a 
parti cipatory-educational-applicative method through stages of preparation, socialization, training, and 
evaluation. Evaluation was done using pre-test and post-test analysis with the Wilcoxon Signed-Rank Test to 
measure the participants' knowledge and skills improvement. The results showed a knowledge increase of 
91.1% and a skills enhancement of 88.2% with a p-value of 0.000 (p < 0.05), indicating a significant 
improvement post-training. The tangible impact of the activity includes average household expenditure 
savings of Rp35,000 per month, increased interest in entrepreneurship, and the formation of the "Permata 
Bersih" business group focused on producing liquid dish soap. 
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1. PENDAHULUAN 

Peningkatan kesejahteraan keluarga di masyarakat perkotaan sangat bergantung pada 
kemampuan rumah tangga dalam mengelola sumber daya ekonomi secara efektif. Dalam konteks 
ini, perempuan, khususnya ibu rumah tangga, memegang peranan penting sebagai pengelola 
keuangan keluarga sekaligus agen ekonomi potensial di tingkat komunitas (Rizieq et al., 2025). 
Namun, sebagian besar ibu rumah tangga masih menghadapi keterbatasan dalam hal akses 
terhadap pelatihan kewirausahaan, literasi finansial, dan keterampilan teknis yang dapat 
meningkatkan pendapatan. Kondisi tersebut membuat mereka lebih berperan sebagai konsumen 
dibandingkan produsen dalam kegiatan ekonomi keluarga. Oleh karena itu, pemberdayaan 
perempuan melalui pelatihan keterampilan rumah tangga menjadi langkah strategis untuk 
meningkatkan kemandirian ekonomi dan memperkuat ketahanan keluarga. 
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