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Abstrak 
Perkembangan didunia konstruksi saat ini menuntut tenaga kerja yang tidak hanya memahami aspek 

teknis pelaksanaan dilapangan melainkan memiliki kemampuan dalam perencanaan biaya proyek. Salah satu 
kompetensi penting yang perlu dimiliki oleh siswa Sekolah Menengah Kejuruan, khususnya pada jurusan 
Teknik Konstruksi dan Perumahan, adalah kemampuan menyusun Rencana Anggaran Biaya (RAB), maka dari 
itu Kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat (PKM) ini bertujuan untuk meningkatkan pemahaman dan 
keterampilan siswa Jurusan Teknik Konstruksi dan Perumahan SMK Negeri 2 Bandar Lampung dalam 
menyusun estimasi biaya atau Rencana Anggaran Biaya (RAB) berbasis Microsoft Excel. Permasalahan yang 
ditemukan yaitu masih rendahnya kemampuan siswa dalam menyusun RAB secara digital serta kurangnya 
pemahaman penggunaan Microsoft Excel dalam perhitungan biaya konstruksi. Metode pelaksanaan kegiatan 
dilakukan melalui sosialisasi, penyampaian materi, praktik langsung, serta evaluasi menggunakan instrumen 
pre-test dan post-test yang masing-masing terdiri atas 10 soal objektif benar-salah yang diikuti oleh 30 
peserta. Adapun hasil dari kegiatan ini menunjukkan adanya peningkatan pemahaman peserta dengan hasil 
Nilai rata-rata pre-test sebesar 78,00 meningkat menjadi 94,33 pada post-test atau mengalami peningkatan 
sebesar 20,94%. Kegiatan ini berharapkan mampu meningkatkan kompetensi sehingga dapat mendukung 
kesiapan siswa menghadapi dunia kerja maupun Pendidikan lanjutan. 
 
Kata kunci: Estimasi Biaya, Microsoft Excel, RAB, Pelatihan dan Sosialisasi 
 

Abstract 
Developments in the world of construction today require a workforce that not only understands the 

technical aspects of implementation in the field but also has the ability to plan project costs. One of the 
important competencies that needs to be possessed by Vocational High School students, especially in the 
Construction and Housing Engineering department, is the ability to prepare a Cost Budget Plan (RAB), 
therefore this Community Service Activity (PKM) aims to improve the understanding and skills of students of 
the Department of Construction and Housing Engineering SMK Negeri 2 Bandar Lampung in preparing cost 
estimates or Cost Budget Plans (RAB) based on Microsoft Excel. The problems found are still low students' 
ability to compile RAB digitally and lack of understanding of the use of Microsoft Excel in calculating 
construction costs. The method of implementing activities was carried out through socialization, material 
delivery, direct practice, and evaluation using pre-test and post-test instruments which each consisted of 10 
true-false objective questions which were followed by 30 participants. The results of this activity showed an 
increase in participants' understanding with the results of the average pre-test score of 78.00 increasing to 
94.33 in the post-test or an increase of 20.94%. This activity hopes to be able to improve competence so that it 
can support students' readiness to face the world of work and further education. 
 
Keywords: Cost Estimation, Microsoft Excel, RAB, Training and Socialization 

1. PENDAHULUAN 

Perkembangan teknologi informasi memberikan dampak besar terhadap dunia 
pendidikan, khususnya dalam bidang teknik kontruksi dan perencanaan bangunan. Pemanfaatan 
teknologi digital tidak lagi hanya digunakan pada tahap perencanaan dan desain bangunan, tetapi 
juga telah diterapkan dalam pengelolaan proyek, pengendalian biaya, penjadwalan pekerjaan, 
serta dokumentasi proyek kontruksi. Kondisi ini menuntut sumber daya manusia di bidang 
kontruksi untuk memiliki kompetensi yang tidak hanya berorientasi pada kemampuan teknis 
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lapangan, tetapi juga kemampuan dalam mengoperasikan perangkat lunak dan aplikasi 
pendukung pekerjaan kontruksi. 

Perkembangan teknologi digital telah mendorong perubahan dalam berbagai tahapan 
proyek konstruksi, mulai dari perencanaan, pelaksanaan, hingga pengawasan proyek. 
Pemanfaatan teknologi digital memungkinkan proses pengelolaan data menjadi lebih cepat, 
akurat, dan terdokumentasi dengan baik sehingga dapat meningkatkan efektivitas pelaksanaan 
proyek konstruksi. Selain itu, digitalisasi juga membantu meminimalkan kesalahan perhitungan 
dan mempercepat proses pengambilan keputusan dalam proyek konstruksi (Alsofiani, 2024). 

Salah satu kompetensi yang sangat penting dalam bidang kontruksi Adalah kemampuan 
Menyusun Rencana Anggaran Biaya (RAB). RAB merupakan dokumen yang berisi perhitungan 
kebutuhan biaya suatu pekerjaan kontruksi yang meliputi biaya material, tenaga kerja, peralatan, 
serta komponen biaya lainnya yang diperlukan selama pelaksanan proyek. RAB berfungsi sebagai 
dasar dalam proses prencanaan, pengendalian biaya, evaluasi pelaksanaan pekerjaan, serta 
pengambilan keputusan dalam suatu proyek kontruksi. Ketepatan penyusunan RAB sangat 
mempengaruhi keberhasilan pelaksanaan proyek karena berkaitan langsung dengan efisiensi 
penggunaan sumber daya dan pencapaian target biaya proyek. 

Rencana Anggaran Biaya (RAB) merupakan salah satu dokumen penting dalam 
manajemen konstruksi karena digunakan sebagai dasar perencanaan kebutuhan biaya proyek. 
Penyusunan RAB yang tepat dapat membantu pemilik proyek maupun kontraktor dalam 
mengendalikan pengeluaran serta meminimalkan risiko pembengkakan biaya selama 
pelaksanaan pekerjaan. Saat ini, perkembangan teknologi seperti Building Information Modeling 
(BIM) juga mulai dimanfaatkan untuk meningkatkan ketelitian dalam proses estimasi biaya 
proyek (Amiradani & Sutandi, 2025). 

Perkembangan penggunaan perangkat lunak dalam bidang konstruksi tidak hanya 
terbatas pada perhitungan biaya, tetapi juga telah berkembang ke arah integrasi sistem informasi 
yang lebih kompleks. Microsoft Excel sebagai perangkat dasar pengolahan data masih menjadi 
pilihan utama dalam proses pembelajaran maupun praktik lapangan karena sifatnya yang 
fleksibel, mudah diakses, dan mampu mengakomodasi berbagai kebutuhan perhitungan teknik. 

Dalam konteks pendidikan vokasi, penggunaan Excel menjadi fondasi awal sebelum 
peserta didik dikenalkan pada perangkat lunak yang lebih kompleks seperti Building Information 
Modeling (BIM) atau software estimasi biaya berbasis database. Literasi digital ini mencakup 
kemampuan dalam mengolah data numerik, memahami logika perhitungan, serta menyusun 
format tabel yang sistematis. 

Dalam praktik industri konstruksi modern, proses estimasi biaya yang akurat sangat 
berpengaruh terhadap keberhasilan suatu proyek. Kesalahan kecil dalam perhitungan dapat 
berdampak pada pembengkakan biaya maupun ketidaksesuaian anggaran. Penggunaan Microsoft 
Excel memungkinkan proses tersebut dilakukan secara lebih sistematis melalui formula otomatis 
sehingga risiko kesalahan manual dapat diminimalkan. 

Dalam praktiknya, penyusunan RAB membutuhkan ketelitian yang sangat tinggi karena 
melibatkan berbagai komponen perhitungan. Kesalahan dalam proses perhitungan dapat 
menyebabkan terjadinya pembengkakan biaya, ketidaksesuaian anggaran, maupun 
keterlambatan pelaksanaan proyek. Oleh karena itu, penggunaan teknologi digital menjadi salah 
satu solusi untuk meningkatkan akurasi dan efisiensi dalam penyusunan RAB. Saat ini, berbagai 
perangkat lunak telah digunakan untuk membantu proses estimasi biaya kontruksi berbasis 
Building Information Modeling (BIM). Pemanfaatan teknologi tersebut terbukti mampu 
meningkatkan kecepatan, ketelitian, dan efektivitas dalam proses perhitungan biaya proyek. 

Microsoft Excel memiliki berbagai fitur yang mendukung pengolahan data numerik, 
seperti penggunaan formula, fungsi logika, pengelolaan tabel, serta pembuatan grafik. 
Kemampuan tersebut menjadikan Microsoft Excel sebagai salah satu perangkat lunak yang 
banyak digunakan dalam dunia kerja maupun pendidikan. Penguasaan Microsoft Excel dapat 
meningkatkan produktivitas serta efisiensi kerja dalam menyelesaikan berbagai perhitungan dan 
pengolahan data (Hamzah, 2024). 

Microsoft Excel merupakan salah satu aplikasi yang paling banyak digunakan dalam 
penyusunan RAB karena memiliki berbagai fitur yang mendukung pengelolahan data numerik 
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dan perhitungan otomatis. Aplikasi ini memungkinkan pengguna untuk menyusun tabel 
pekerjaan, menghitung volume pekerjaan, menentukan harga satuan, serta menghitung total 
biaya proyek secara lebih cepat dibandingkan metode manual, Selain itu, Microsoft Excel juga 
mudah diakses dan telah menjadi salah satu perangkat lunak yang umum digunakan di dunia 
pendidikan maupun industri kontruksi. 

Selain digunakan untuk perhitungan sederhana, Microsoft Excel juga dapat dimanfaatkan 
dalam penyelesaian permasalahan teknik yang membutuhkan proses analisis numerik. Oleh 
karena itu, kemampuan mengoperasikan Microsoft Excel menjadi salah satu keterampilan yang 
penting dimiliki oleh siswa maupun mahasiswa pada bidang teknik karena dapat membantu 
proses analisis dan pengambilan keputusan secara lebih efektif (Murni et al., 2023). 

Kemampuan menggunakan Microsoft Excel menjadi salah satu kompetensi yang 
dibutuhkan oleh lulusan Sekolah Menengah Kejuruan (SMK), khususnya pada Jurusan Teknik 
Kontruksi dan Perumahan. Lulusan SMK diharapkan tidak hanya memahami teori kontruksi, 
tetapi juga mampu menerapkan teknologi digital yang digunakan dalam dunia kerja. Penguasaan 
Microsoft Excel dalam penyusunan RAB dapat meningkatkan daya saing lulusan karena 
kemampuan tersebut merupakan salah satu keterampilan yang banyak dibutuhkan oleh 
Perusahaan jasa kontruksi, konsultan perencana, maupun kontraktor pelaksana. 

Pendidikan vokasi memiliki peran penting dalam mempersiapkan peserta didik agar 
mampu memenuhi kebutuhan dunia industri. Oleh karena itu, proses pembelajaran perlu 
didukung oleh kegiatan yang bersifat aplikatif dan berorientasi pada praktik kerja. Pembelajaran 
berbasis praktik terbukti mampu meningkatkan pemahaman peserta didik terhadap materi yang 
dipelajari karena memberikan pengalaman langsung dalam menyelesaikan suatu pekerjaan. 
Penelitian  Rifaldi dan Suparji (2021) menunjukkan bahwa penggunaan media pembelajaran dan 
teknologi dalam mata pelajaran estimasi biaya kontruksi mampu meningkatkan hasil belajar 
peserta didik secara signifikan. Selain itu, Astiwi dan Adistana (2026) menyatakan bahwa 
pembelajaran kontekstual pada meteri RAB dan penjadwalan kontruksi dapat meningkatkan 
kemampuan berpikir kritis siswa SMK. 

Pendidikan vokasi dirancang untuk menghasilkan lulusan yang memiliki kompetensi 
sesuai dengan kebutuhan dunia usaha dan dunia industri. Kegiatan pembelajaran yang 
mengintegrasikan teori dan praktik secara langsung dapat meningkatkan kesiapan peserta didik 
dalam menghadapi tantangan dunia kerja yang semakin kompetitif. Oleh karena itu, penguatan 
kompetensi berbasis praktik menjadi salah satu strategi penting dalam meningkatkan kualitas 
lulusan SMK (Waqif, 2024). 

Pembelajaran pada bidang teknik bangunan juga perlu didukung dengan penggunaan 
media dan metode pembelajaran yang mampu meningkatkan pemahaman peserta didik terhadap 
materi yang diajarkan. Pemanfaatan media pembelajaran yang tepat dapat membantu siswa 
memahami konsep-konsep teknik secara lebih mudah dan aplikatif (Mukhtar et al., 2022). 

Pelatihan penggunaan Micsoft Excel juga telah banyak diterapkan sebagai upaya 
peningkatan kompetensi di bidang konstruksi. Hasil kegiatan yang dilakukan oleh Sandi et al. 
(2023) menujukkan bahwa pelatihan Microsoft Excel mampu meningkatkan pengetahuan peserta 
mengenai pengolahan data dalam perencanaan kontruksi. Pelatihan yang mengombinasikan 
penyampaian materi, praktik langsung, serta evaluasi menggunakan pre-test dan post-test 
terbukti efektif dalam peningkatan pemahaman peserta terhadap pemanfaatan Microsoft Excel 
dalam pekerjaan Teknik Sipil. 

Kegiatan pelatihan Microsoft Excel pada bidang konstruksi juga telah diterapkan pada 
berbagai jenjang pendidikan dan menunjukkan hasil yang positif terhadap peningkatan 
keterampilan peserta dalam menyusun dokumen perencanaan proyek. Pelatihan yang disertai 
praktik langsung memberikan kesempatan kepada peserta untuk memahami penggunaan 
Microsoft Excel secara lebih mendalam dalam penyusunan RAB (Roza et al., 2024). 

Selain kemampuan penyusunan RAB, kompetensi dalam menyusun penjadwalan proyek 
juga menjadi keterampilan yang penting dalam dunia konstruksi. Penjadwalan proyek saat ini 
banyak dilakukan dengan bantuan perangkatlunak seperti Microsoft Project yang mampu 
membantu perencanaan waktu, pengendalian aktivitas pekerjaan, dan pemantauan kemajuan 
proyek secara efektif (Microsoft et al., 2023). Pelatihan penggunaan Microsoft Project terbukti 
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mampu meningkatkan pemahaman peserta mengenai proses penjadwalan proyek konstruksi 
(Adistana et al., 2022). 

Pelatihan penyusunan RAB dan penjadwalan pekerjaan yang diberikan kepada guru 
maupun siswa SMK juga menunjukkan dampak positif terhadap peningkatan kompetensi peserta. 
Pembekalan mengenai penyusunan rencana anggaran biaya sejak tingkat SMK diharapkan 
mampu meningkatkan kesiapan lulusan dalam menghadapi kebutuhan dunia kerja konstruksi 
yang semakin menuntut penguasaan teknologi digital (Suparji et al., 2023; Yuono et al., 2025). 

Berdasarkan hasil obesrvasi awal dan koodinasi dengan baik dengan pihak sekolah, 
diketahui bahwa siswa Jurusan Teknik Kontruksi dan Perumahan SMK Negeri 2 Bandar Lampung 
masih menghadapi beberapa kendala dalam penyusunan RAB berbasis Microsoft Excel. Sebagian 
siswa telah mengenal Microsoft Excel, namun penggunaanya masih terbatas pada fungsi-fungsi 
dasar dan belum diterapkan secara optimal untuk kebutuhan perhitungan biaya kontruksi. Selain 
itu, siswa masih mengalami kesulitan dalam menyusun format RAB yang sistematis, menginput 
data pekerjaan, serta menggunakan rumus-rumus dasar Excel untuk melakukan perhitungan 
otomatis. 

Kondisi tersebut menunjukkan adanya kesenjangan antara kompetensi yang dimiliki 
siswa dengan kompetensi yang dibutuhkan oleh dunia kerja kontruksi. Apabila tidak dilakukan 
upaya peningkatan ketempilan sejak dini, maka lulusan akan mengalami kesulitan dalam 
beradaptasi dengan kebutuhan industri yang semakin terdigitalisasi. Oleh karena itu, diperlukan 
suatu kegiatan yang mampu memberikan pemahaman teoritis sekaligus pengalaman praktik 
kepada siswa dalam penyusunan RAB berbasis Microsoft Excel. 

Sebagai bentuk kontribusi perguruan tinggi dalam mendukung peningkatan kualitas 
pendidikan vokasi, tim Pengabdian Kepada Masyarakat (PKM) Program Studi Teknik Sipil 
Universitas Malahayati melaksanakan kegiatan pelatihan dan sosialisasi penyusunan Rencana 
Anggaran Biaya (RAB) berbasis Microsoft Excel bagi siswa Jurusan Teknik Kontruksi dan 
Perumahan SMK Negeri 2 Bandar Lampung. Kegiatan ini dirancang untuk memberikan 
pemahaman mengenai konsep dasar RAB, komponen biaya kontruksi, penggunaan rumus-rumus 
dasar Microsoft Excel, serta praktik langsung penyusunan format RAB sederhana. 

Tujuan kegiatan ini adalah meningkatkan pemahaman siswa mengenai konsep dasar 
Rencana Anggaran Biaya (RAB), meningkatkan kemampuan siswa dalam menggunakan rumus-
rumus dasar Microsoft Excel untuk perhitungan biaya kontruksi dan meningkatkan keterampilan 
siswa dalam penyusunan format RAB sederhana secara sistematis dan terstruktur. Melalui 
kegiatan ini diharapkan siswa memiliki kompetensi tambahan yang dapat mendukung kesiapan 
mereka memasuki dunia kerja maupun melanjutkan pendidikan ke jenjang yang lebih tinggi. 

2. METODE 

Kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat (PKM) ini dilaksanakan di SMK Negeri 2 Bandar 
Lampung pada tanggal 7 Mei 2026 dengan sasaran siswa Jurusan Teknik Kontruksi dan 
Perumahan. Kegiatan diikuti oleh 30 siswa yang dipilih oleh pihak sekolah berdasarkan 
kesesuaian dengan kompetensi keahlian yang sedang dipelajari. Pemilihan peserta dilakukan 
dengan tujuan agar materi yang diberikan dapat mendukung proses pembelajaran kesiapan siswa 
dalam menghadapi dunia kerja kontruksi. 

Metode pelaksanaan kegiatan menggunakan pendekatan partisipatif yang 
menggabungkan sosialisasi, pelatihan, praktik langsung dan evaluasi. Pendekatan ini dipilih 
karena dinilai mampu memberikan pemahaman teoritis sekaligus pengalaman praktis kepada 
peserta. Pelaksanaan kegiatan dibagi menjadi tiga tahapan yaitu tahap persiapan, tahap 
pelaksanaan, dan tahap evaluasi. 

Tahap persiapan dilakukan dengan melakukan observasi awal dan koordinasi dengan 
pihak sekolah untuk mengidentifikasi kebutuhan siswa terkait penyusunan Rencana Anggaran 
Biaya (RAB) berbasis Microsoft Excel. Kegiatan observasi dilakukan melalui diskusi dengan guru 
produktif Jurusan Teknik Kontruksi dan Perumahan serta pengamatan terhadap proses 
pembelajaran yang berlangsung di sekolah. Berdasarkan hasil identifikasi, tim menyiapkan 
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materi yang disesuaikan dengan kebutuhan peserta. Selain penyusunan materi, tim juga 
menyiapkan modul praktik, perangkat presentasi, lembar kerja peserta, instrumen pre-test dan 
post-test, serta perlengkapan pendukung kegiatan lainnya. Intrumen evaluasi disusun dalam 
bentuk 10 soal objektif benar-salah yang mencakup materi konsep dasar RAB, komponen biaya 
kontruksi, penggunaan rumus Microsoft Excel, serta langkah-langkah penyusunan format RAB 
sederhana. 

Tahap pelaksanaan diawali dengan pemberian pre-test kepada seluruh peserta. Pre-test 
bertujuan untuk mengetahui tingkat pemahaman awal siswa sebelum mengikuti kegiatan ini. 
Setelah pre-test selesai, kegiatan ini dilanjutkan dengan penyampaian materi mengenai konsep 
dasar Rencana Anggaran Biaya (RAB), pengenalan komponen biaya pekerjaan kontruksi, serta 
pengenalan fungsi-fungsi dasar Microsoft Excel yang digunakan dalam perhitungan biaya 
kontruksi, seperti fungsi SUM, perkalian otomatis, format tabel, pengelolaan data numerik, dan 
penyusunan lembar kerja yang sistematis. Setelah penyampaian materi, peserta diberikan 
pelatihan praktik langsung membuat format RAB sederhana menggunakan Microsoft Excel. 
Dalam sesi praktik, siswa dibimbing untuk menginput data pekerjaan, menghitung volume 
pekerjaan, harga satuan, serta total biaya secara otomatis menggunakan rumus pada Microsoft 
Excel. Selain praktik, kegiatan juga dilengkapi dengan sesi diskusi dan tanya jawab. 

Tahap evaluasi kegiatan diukur memalui pengetahuan dan keterampilan peserta terkait 
penyusunan Rencana Anggaran Biaya (RAB) berbasis Microsoft Excel. Evaluasi dilakukan 
menggunakan instrumen pre-test dan post-test untuk mengetahui perubahan tingkat 
pemahaman pesrta setelah mengikuti keggiatan. Selain itu, dilakukan pengamatan setelah sesi 
praktik untuk menilai kemampuan peserta dalam mengoperasikan Microsoft Excel, menerapkan 
rumus perhitungan, dan penyusunan format RAB sederhana. Hasil penilaian dikelompokkan ke 
dalam empat kategori, yaitu sangat baik (90-100), baik (70-89), cukup (50-69), dan kurang (≤50). 
Kategori tersebut digunakan sebagai dasar dalam mengukur tingkat penguasaan materi dan 
keterampilan peserta selama kegiatan berlangsung. 

Hasil pre-test dan post-test dianalisis secara deskriptif dengan membandingkan nilai rata-
rata sebelum dan sesudah pelatihan. Peningkatan nilai rata-rata peserta digunakan sebagai 
indikator keberhasilan kegiatan pengabdian. Selain itu evaluasi kuatitatif, dilakukan observasi 
selama kegiatan berlangsung untuk melihat tingkat partisipasi, antusiasme, dan kemampuan 
siswa dalam mengoperasikan Microsoft Excel pada penyususunan RAB. 

3. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Kegiatan sosialisasi dan pelatihan penyusunan Rencana Anggaran Biaya (RAB) berbasis 
Microsoft Excel dilaksanakan sesuai dengan rencana yang telah disusun sebelumnyan. Seluruh 
rangkaian kegiatan berlangsung dengan baik dan mendapatkan dukungan penuh dari pihak 
sekolah. Peserta yang terdiri atas 30 siswa Jurusan Teknik Kontruksi dan Perumahan mengikuti 
kegiatan secara aktif mulai dari tahap pre-test hingga post-test. 

Pada tahap awal kegiatan, rangkaian pelaksanaan dimulai dengan proses registrasi 
peserta yang bertujuan untuk mendata kehadiran dan memastikan seluruh peserta terdaftar 
sebagai bagian dari kegiatan pelatihan. Setelah proses registrasi selesai, kegiatan dilanjutkan 
dengan pemberian pre-test kepada seluruh peserta. Pre-test ini dirancang untuk mengidentifikasi 
dan mengukur tingkat pemahaman awal peserta terkait konsep dasar estimasi biaya, prinsip-
prinsip penyusunan Rencana Anggaran Biaya (RAB), serta kemampuan dalam memanfaatkan 
Microsoft Excel sebagai alat bantu dalam menyusun dan menghitung RAB secara sistematis dan 
akurat. Berdasarkan hasil pengamatan selama pelaksanaan pre-test, diketahui bahwa sebagian 
peserta masih mengalami berbagai kendala dalam menjawab pertanyaan yang diberikan. 
Kesulitan tersebut terutama terlihat pada pemahaman dan penerapan rumus-rumus dasar 
Microsoft Excel, seperti penggunaan fungsi perhitungan otomatis, referensi sel, dan 
pengoperasian formula untuk perhitungan biaya. Selain itu, beberapa peserta juga menunjukkan 
keterbatasan dalam memahami tahapan penyusunan format RAB, mulai dari pengelompokan 
komponen pekerjaan, penentuan satuan dan volume pekerjaan, hingga proses perhitungan total 
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biaya yang sesuai dengan format penyusunan anggaran yang benar. Kondisi ini menunjukkan 
bahwa kemampuan awal peserta dalam penggunaan Microsoft Excel dan penyusunan RAB masih 
perlu ditingkatkan, sehingga pelatihan yang diberikan menjadi sangat relevan dan dibutuhkan 
untuk meningkatkan kompetensi peserta dalam bidang tersebut. 

 

 
Gambar 1. Pelaksanaan Pre-test 

Selanjutnya dilakukan penyampaian materi mengenai konsep dasar Rencana Anggaran 
Biaya (RAB). Pada sesi ini peserta memperoleh pemahaman mengenai pentingnya RAB slam 
proyek kontruksi, fungsi RAB sebagai alat pengendalian biaya, serta berbagai komponen biaya 
yang harus diperhitungkan dalam penyusunan anggaran proyek. 

Penyampaian materi dilakukan menggunakan metode ceramah interaktif yang dipadukan 
dengan diskusi. Metode ini dipilih agar peserta tidak hanya menerima informasi secara pasif, 
tetapi juga dapat terlibat aktif dalam proses pembelajaran. Selama kegiatan berlangsung, peserta 
menunjukkan antusiasme yang sangat tinggi dengan mengajukan berbagai pertanyaan terkait 
penyusunan RAB dan penggunaan Microsoft Excel. 

 

 
(a) 

 
(b) 

Gambar 2. (a) Penyampaian materi Rencana Anggaran Biaya (RAB) dan (b) Sesi Tanya Jawab 
 

Selanjutnya peserta mengikuti sesi praktik penyusunan RAB menggunakan Microsoft 
Excel. Pada tahap ini peserta dibimbing untuk membuat format tabel pekerjaan, memasukkan 
data volume pekerjaan, menghitung harga satuan, dan menentukan total biaya pekerjaan 
menggunakan rumus-rumus dasar Microsoft Excel. Pedekatan praktik lansung memberikan 
kesempatan kepada peserta untuk mengaplikasikan materi yang telah diperoleh sehingga 
pemahaman peserta menjadi lebih baik. 
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Gambar 3. Praktik Menyusun RAB dengan Microsoft Excel 
 

 Hasil observasi menunjukan bahwa sebagian besar peserta mampu mengikuti seluruh 
tahapan praktik dengan baik. Peserta terlihat aktif mencoba setiap langkah yang dijelaskan oleh 
pemateri serta saling berdiskusi dalam menyelesaikan latihan yang telah diberikan. Kondisi ini 
menunjukkan bahwa metode pelatihan yang digunakan mampu menciptakan suasana belajar 
yang interaktif dan efektif. 

 
Gambar 4. Foto Bersama Perserta 

3.1. Hasil Evaluasi Pre-test dan Post-test 

Evaluasi kegiatan dilakukan menggunakan intrumen pre-test dan post-test yang masing-
masing terdiri atas 10 soal. Evaluasi diberikan kepada seluruh pesrta untuk mengukur tingkat 
pemahaman mengenai konsep dasar RAB, komponen biaya kontruksi, penggunaan rumus 
Microsoft Excel, dan penyusunan format RAB sederhana. 

Berdasarkan hasil pre-test, kemampuan awal peserta masih beragam. Dari total 30 
peserta, sebanyak 10 siswa memperoleh nilai 100, 5 siswa memperoleh nilai 90, 4 siswa 
memperoleh nilai 80, 6 siswa memperoleh 70, dan 5 siswa memperoleh nilai 30. Didapatkan nilai 
rata-rata pre-test sebesar 78,00. 

Setelah kegitan sosialisasi dan praktik dilaksanakan, hasil post-test menunjukkan adanya 
peningkatan pemahaman peserta. Sebanyak 20 siswa memperoleh nilai 100, 5 siswa memperoleh 
nilai 90, 3 siswa memperoleh nilai 80, dan 2 siswa memperoleh nilai 70. Didapatkan nilai rata-
rata post-test sebesar 94,33. 

Tabel 1. Hasil Pre-test dan Post-test 
No Nilai Pre-test Post-test 
1 100 10 20 
2 90 5 5 
3 80 4 3 
4 70 6 2 
5 30 5 0 
Rata-rata 78,00 94,33 
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Peningkatan hasil evaluasi yang diperoleh dalam kegiatan ini menunjukkan bahwa 
pendekatan pembelajaran berbasis praktik memiliki pengaruh signifikan terhadap peningkatan 
pemahaman siswa. Hal ini terjadi karena peserta tidak hanya menerima materi secara teoritis, 
tetapi juga langsung mengaplikasikan penggunaan Microsoft Excel dalam penyusunan RAB. 

Dalam pembelajaran vokasi, pendekatan berbasis praktik sangat penting karena mampu 
menjembatani kesenjangan antara teori di kelas dengan kebutuhan dunia industri. Siswa tidak 
hanya memahami konsep RAB secara konseptual, tetapi juga mampu menerapkannya dalam 
bentuk perhitungan nyata menggunakan Excel. Keterampilan ini sangat dibutuhkan dalam dunia 
kerja konstruksi seperti estimator dan pelaksana proyek. 

Selain itu, peningkatan nilai post-test juga menunjukkan adanya peningkatan kemampuan 
kognitif siswa dalam memahami komponen biaya konstruksi, perhitungan volume pekerjaan, 
serta penggunaan rumus dasar Excel. Tingginya partisipasi siswa selama kegiatan juga 
menunjukkan bahwa metode pelatihan yang digunakan mampu menciptakan suasana 
pembelajaran yang aktif dan interaktif. 

Hasil kegiatan menunjukkan adanya peningkatan pemahaman peserta yang ditunjukkan 
oleh kenaikan nilai rata-rata dari 78,00 pada pre-test menjadi 94,33 pada post-test. Berdasarkan 
kategori penilaian yang digunakan, capaian awal peserta termasuk dalam kategori baik, 
sedangkan hasil setelah pelatihan berada pada kategori sangat baik. Hasil ini menunjukkan bahwa 
metode sosialisasi dan pelatihan berbasis praktis efektif dalam meningkatkan kemampuan siswa 
dalam Menyusun Rencana Anggaran Biaya (RAB) menggunakan Microsoft Excel. Temuan ini 
sejalan dengan penelitian Rifaldi dan Suparji (2021) yang menyatakan bahwa pemanfaatan 
teknologi pada pembelajaran estimasi biaya kontruksi dapat meningkatkan hasil belajar siswa. 
Selain itu, Sandi et al. (2023) juga melaporkan bahwa pelatihan Microsoft Excel mampu 
meningkatkan pengetahuan peserta dalam pengolahan data perencanaan kontruksi. Dengan 
demikian, kegiatan ini memberikan manfaat nyata dalam meningkatkan kompetensi siswa dalam 
bidang estimasi biaya kontruksi. 

 

  
Gambar 5. Diagram Hasil Pre-test dan Post-test 

4. KESIMPULAN 

Kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat berupa pelatihan dan sosialisasi penyusunan 
Rencana Anggaran Biaya (RAB) berbasis Microsoft Excel bagi siswa Jurusan Teknik Kontruksi dan 
Perumahan SMK Negeri 2 Bandar Lampung telah terlaksanakan dengan baik sesuai dengan tujuan 
yang telah ditetapkan. 

Kegiatan ini berhasil meningkatkan pemahaman dan keterampilan siswa mengenai 
konsep dasar RAB, komponen biaya kontruksi, penggunaan rumus-rumus dasar Microsoft Excel, 
serta penyusunan format RAB sederhana. Hasil evaluasi menunjukkan adanya peningkatan nilai 
rata-rata peserta dari 78,00 pada pre-test menjadi 94,33 pada post-test. Peningkatan sebesar 
16,33 poin atau 20,94% menunjukkan bahwa metode pelatihan yang digunakan efektif dalam 
meningkatkan kompetensi peserta. 
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Selain peningkatan kemampuan teknis, kegiatan ini juga memberikan dampak positif 
terhadap motivasi belajar siswa dalam bidang konstruksi. Peserta menjadi lebih memahami 
pentingnya penguasaan teknologi digital dalam dunia kerja, khususnya dalam proses estimasi 
biaya proyek. Hal ini menunjukkan bahwa pelatihan tidak hanya meningkatkan aspek 
pengetahuan dan keterampilan, tetapi juga kesiapan peserta dalam menghadapi tuntutan industri 
konstruksi yang semakin berkembang. 

Selain peningkatan hasil evaluasi, peserta juga menunjukkan antusiasme dan partisipasi 
yang tinggi selama kegiatan berlangsung. Melalui praktik langsung menggunkan Microsoft Excel 
peserta memperoleh pengalaman yang dapat mendukung kesiapan mereka menghadapi 
kebutuhan dunia kerja kontruksi yang semakin mengedepankan pemanfaatan teknologi digital. 

Sebagai tidak lanjut, kegiatan serupa disarankan untuk dilaksanakan secara berkelanjutan 
dengan materi yang lebih mendalam, seperti Analisis Harga Satuan Pekerjaan (AHSP), 
penyusunan RAB proyek bangunan secara lengkap, serta pengenalan perangkat lunak estimasi 
biaya berbasis Building Information Modeling (BIM) guna meningkatkan kompetensi lulusan SMK 
secara berkelanjutan. 

Kegiatan ini juga diharapkan dapat memperkuat kolaborasi antara perguruan tinggi dan 
sekolah vokasi dalam meningkatkan kualitas pembelajaran berbasis teknologi. Dengan adanya 
sinergi tersebut, diharapkan proses transfer pengetahuan dan keterampilan dapat berjalan lebih 
optimal sehingga mampu menghasilkan lulusan yang lebih kompeten dan siap bersaing di dunia 
kerja. 
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